
SOS1001 – revidert emnebeskrivelse 

 

Kort om emnet 

Emnet gir en innføring i sentrale sosiologiske spørsmål, begreper og tilnærminger og temaer. 

Sosiologi erkalles ofte faget om "mennesket i samfunnet og samfunnet i mennesket". 

Hva innebærer dette utgangspunktet for studiet av sosialt liv? Hvordan går Det betyr at 

sosiologer fram når de forsker på analyserer samspillet mellom individ og samfunn for å forstå og 

forklare hvordan samfunnet, og hva har de funnet ut?  er bygget opp, og hvordan sosial orden 

opprettholdes samtidig som konflikt og endring kontinuerlig finner sted – i alt fra hverdags- og 

arbeidsliv til globale prosesser.  

Undervisningen vektlegger hvordan sosiologisk teori anvendes og utvikles , historisk og gjennom nye 

empiriske studier og faglige brytninger, og hvordan ulike sosiologiske perspektiver og 

analysemåter er med og former fortolkninger og forklaringer på konkrete sosiale fenomener. 

Vekt. Stor vekt legges også på sosiologifagets praktiske relevans, og sammenhenger mellom 

endringer i faget og dagsaktuelle samfunnsmessige utfordringer, knyttet til miljøblant annet klima, 

migrasjon, ulikhet, teknologi, makt og demokrati. 

Kurset fokuserer særlig på sosiologiske problemstillinger, tilnærminger og funn innenfor områdene 

arbeidsliv og politikk. Eksempler på tema er  kjønn, innvandring, familie, velferdsstat, utdanning, 

klasse og sosial mobilitet. 

 Emnet presenterer nyere og pågående sosiologisk forskning om det norske samfunnet. Samtidig 

trekkes det veksler på studier av andre deler av verden, og det vektlegges å se norske forhold i et 

internasjonalt og komparativt perspektiv. Konsekvenser av globalisering for både menneskelige 

relasjoner og bredere samfunnsforhold er et gjennomgående perspektiv på kurset. 

 

Hva lærer du? 

Kunnskap 

Etter endt kurs skal du: 

• ha fått innsikt i hva som kjennetegnersentrale sosiologiske tilnærmingerbegreper og 

teorier og hvordan de anvendes i empiriske studier 

• ha kjennskap til ulike sosiologiske perspektiver, og kunne vise hvordan det samme 

fenomenet kan forstås og forklares på forskjellige måter å analysere på 

• ha ervervet deg kunnskap om sentrale perspektiver og empiriske studier av utdanning og 

arbeid, sosial ulikhet, kjønn og diskriminering 

• ha innsikt i hvordan velferdsstat og politikk setter rammer for familieliv, migrasjon, 

sivilsamfunn, og miljø 

• ha fått sentral sosiologisk kunnskap om globaliseringens konsekvenser for det norske 

samfunnet og konsekvenser av globalisering 

• kjenne til sentrale begreper og teorier i sosiologien hvordan de anvendes i 
empiriske studier 

• kjenne til ulike sosiologiske perspektiver, og kunne vise hvordan det samme 
fenomenet kan forstås og forklares på forskjellige måter 
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Ferdigheter 

Etter endt kurs skal du: 

• kunne besvare en oppgitt problemstilling på en analytisk og drøftende måte gjennom å 

brukebruk av vitenskapelige tekster og sosiologiske begreper 

• kunne skrive med korrekte kildehenvisninger 

• være trent i å gi konstruktive tilbakemeldinger til andres tekster 

• kunne bearbeide egenskrevet tekst etter å ha mottatt tilbakemeldinger 

• kunne holde et kort innlegg foran en mindre forsamling 

• kunne presentere faglig baserte argumenter i en muntlig diskusjon 

 
 

Generell kompetanse 

Etter endt kurs skal du: 

• ha utviklet forståelse for vitenskapelig tenkemåte 

• forstå betydningen av ulikhet i synspunkter og faglig debatt 

• forstå sammenhengen mellom teoretiske begreper og konkret samfunnsliv 

• være rustet til å anvende sosiologiske tenkemåter og tilnærminger i dagligliv, organisasjons- og 
arbeidsliv 

•  
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