
Erfaringer med sakkyndig i 
Nemnd og rett 

- Sett fra privat parts perspektiv

Advokat Ingelin Morken Gundersen 



Hvem oppnevner sakkyndig?

• Barneverntjenesten 
• Barneverns- og Helsenemnda
• Tingretten / eventuelt Lagmannsretten



Hjemmel for oppnevning fra Barneverntjenesten:

Barneverntjenesteloven
     § 2-2. Barnevernstjenestens rett og plikt til å gjennomføre undersøkelser

4. ledd, 1. setning

Barnevernstjenesten kan engasjere sakkyndige til å bistå i undersøkelsen, jf. §12-7 

§ 12 – 7. Bruk av sakkyndige 

Barnevernstjenesten kan engasjere sakkyndige til å utarbeide sakkyndigrapport i saken. 



Hjemmel for oppnevning fra Nemnda
§ 14-11. Saksforberedelsen i nemnda

 Gjennom saksforberedelsen skal rammene for saken i nemnda fastsettes i 
overensstemmelse med hovedprinsippene for saksbehandlingen etter § 14-5.  

 
 Nemndlederen skal vurdere og om nødvendig ta avgjørelser om den videre 

behandlingen av begjæringen, blant annet om

e) behovet for ytterligere bevisførsel, herunder sakkyndige utredninger

https://min.rettsdata.no/


Hjemmel for oppnevning fra retten - Tvisteloven
§ 25-2. Vilkårene for å oppnevne sakkyndig

(1) Retten kan oppnevne sakkyndig etter begjæring fra en part eller av eget tiltak etter

§ 21-3 annet ledd når det er nødvendig for å få et forsvarlig faktisk avgjørelsesgrunnlag. 

§ 21-3. Rett og plikt til bevisføring

(2) I saker hvor offentlige hensyn medfører begrensninger i partenes rådighet, jf. § 11-4, har 
retten plikt til å sørge for at bevisføringen gir et forsvarlig faktisk avgjørelsesgrunnlag.

Foreldrene kan engasjere egen sakkyndig – føres som vitne
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Når barneverntjenesten oppnevner – liten mulighet 
for påvirkning;

• Hvem som oppnevnes
• Mandat
• Gjennomføring
• Kontradiksjon
• Opplevelse av objektivitet



Hvorfor liten mulighet for påvirkning?

• Barneverntjenesten bestiller
• Den typiske barnevernsklient – ressurssvak – utforinger rus, psykiatri, fremmedkulturell
• Krisesituasjon
• Får ikke oppnevnt advokat før saken sendes til Nemnda



Når Nemnda oppnevner – mulighet for påvirkning

Privat part har fått oppnevnt advokat

• Hvem som oppnevnes
• Mandat
• Gjennomføring
• Kontradiksjon
• Opplevelse av objektivitet



Når retten oppnevner

Sakkyndiges kontakt med de private parter (foreldre, ungdommer og barn)

• Opplevelsen av å bli utredet 
• Styrkeforhold
• Tillit
• Tildekking
• Ærlighet / oppriktighet
• Konsekvenser


